
Si vous rencontrez des difficultés 
scolaires, affectives relationnelles et  
familiales …., les psychologues du  
Point Accueil Écoute Jeunes vous 
accueillent, vous écoutent, vous 
proposent un accompagnement 
psychologique et vous orientent en 
fonction de vos besoins.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Le Point Accueil  Écoute Jeunes vous 
reçoi t  sur  d if férents  l ieux de 
permanences à Grigny et à Viry -
Chatillon. 

L’accueil est anonyme et gratuit,  

avec ou sans rendez-vous. 

    

 

Le PAEJ 

Dispositifs d’accueil, et d’écoute neutre et 
bienveillant,  garantissant l’anonymat et la gratuité.  

Le Point Accueil Écoute Jeunes s’adresse 
aux jeunes de 10 à 25 ans et à leur famille. 

 

 

 

 

 

 

Devenir adulte, trouver sa place dans la 
société, n’est pas une chose simple. Tout 
pré-adolescent et adolescent passent par 
des moments de doutes, d’angoisse, de 
peur, voire de crises. Une soutien peut  être 
utile pour traverser ces   moments difficiles.  

3 Lieux d’Accueil : 
 

Permanence au Centre Ambroise Croizat-

CCAS de Grigny  
 

 

Mercredi : 14h -17h30 

 

 

Permanences à la Ferme Neuve  

de Grigny  
  

  

Mercredi  : 9h -12h30 -13h 30 -18h 

Jeudi  : (2ème et 4ème )  14h -18h 

Vendredi : 13h30 -17h30 

 

 

Permanence à la MJC CS - St Exupéry  

de Viry-Chatillon  
 

 

Jeudi  : 14h - 18h 

 

(VOIR DETAILS AU DOS) 

 

 

Q. BORDIER, psychologue - PAEJ 
A.S. CHIPOT, psychologue - PAEJ- PEF 
K. RENAUDIN, psychologue- PAEJ- PEF 
L. TOUATI, psychologue - PAEJ- PEF 
L.NELLEC, thérapeute familiale - PEF 
H. HOUDAS, thérapeute familial - PEF 
 
Isabelle BÉGARRA   
Cheffe de Service 

.  

Point  Accueil  Écoute  Jeunes 

 

Pour en savoir plus, contacter :  
I. BEGARRA   

Responsable de service  
Tel : 01.69.25.26.86 

.  



Difficultés scolaires 

Difficultés familiales 

Problèmes relationnels 

Insertion difficile 

Événements douloureux 

Conflits 

Violence 

Mal être  

 

 
TEL. 01. 69. 25. 26. 86.  

 

ACCUEIL ANONYME 

ET GRATUIT 
 

PAEJ : Dispositif agréé et 
financé par la Caf, 
Département de 
l’Essonne  et l’État. 

27, rue de la Fontaine de l’Orme 
91240 Saint-Michel-sur-Orge 

Tél : 01.69.25.26.86.   
Fax : 01.60.16.98.00. 

Email : ibegarra@cepfi.asso.fr 
https://www.cepfi.com/ 

 

 Le mercredi de 9h -12h30-13h30 - 18h 
 Le jeudi de 14h -18h (2ème et 4ème) 
 Le vendredi de 13h30 - 17h30 

 

1, rue Rol Tanguy—Grigny 
Tél. 01.69.25.26.86. 

Accès : - Bus DM22 et DM04 / 
Tice 402 et 510, arrêt : Mairie (Grigny) 

- RER D : Grigny Centre 
(Bâtiment de droite, 3ème porte, 1er étage) 

 

 

 Le mercredi de 14h - 17h30  
 

5, rue des bâtisseurs —Grigny 
Tél. 01 69 25 26 86 

Accès : Bus : 402, 420, 510, DM04 
 

 

 

 Le jeudi de 14h - 18h 
 

9 Avenue de Flandre, (Rdc) - Viry-Chatillon 
Tél.01.69.25.26.86. 

Accès : Bus DM22, arrêt : Molière 


